
 

 
 
 

 
 
 
 

Trainingszeiten 
Oktober 2019 - April 2020 

 

16.7.2019/GW 

Dienstag 17.15 – 18.45Uhr Resch  
Halle 3 
 

Jugend  (JG 2007- 2009) 
 

Dienstag 18.45 - 20.15 Uhr Resch  
Halle 3 
 

Athletics (JG 2006–u. älter) 
 

Donnerstag  
 

17.30-19.00 Uhr 
 

Resch  
Halle 2 
 

Kids- Training  
LA-Schule  (JG 2010 -2013) 
 

Freitag 17.15 – 18.45 Uhr Resch    
Halle 2+3 
 

Jugend  (JG 2007-2009) 
 

 

Freitag 18.45 - 20.15 Uhr Resch     
Halle 3 
 

Athletics (JG 2006–u. älter) 
 
 

Freitag  20.15-21.45 Uhr  Resch  
 

Fitnessgruppe   
( Tamara ) 
 

Sonntag  17.00 -19.00 Uhr Resch  Athletics:  
werden bekannt gegeben. 
 

 
 

Auskunft:   Internet:   www.lcschaan.li             Mail:  info@lcschaan.li 
 
 Kids-Training   Ajla Hadziavdic  Tel:   +41 78 850 71 81 

     Claudia Schlegel  Tel:   +41 78 797 71 27 

 
 Jugend   Tamara Ospelt   Tel: +41  78 944 95 19 

     Anja Litscher   Tel:  +41  79 383 97 90 
     Alexandra Risch 

 
 Athletics:  Anja Litscher   Tel:  +41  79 383 97 90 
      
      
 Fitnessgruppe:  Tamara Ospelt   Tel: +41  78 944 95 19 
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