csonmurverein (T

61. Internationaler Bretschalauf

Samstag, den 04. April 2020 / Dorfplatz Eschen

Veranstalter: Turnverein Eschen-Mauren / Liechtensteiner Leichtathletikverband

Besammlung und Appell: jeweils 15 min. vor dem Start
U6 beim Pfrundhaus, alle anderen Kategorien beim Dorfbrunnen.

Kinder- und Jugendlaufe 100m — 900m / Einzelwertung

1::2: 882 Vr;ealrl?:ﬁgh 2015/ junger Gratis 100m 1 xrot

D | g welbleh 2013 /2014 Gratis 300m  1xblau

Egg: 318 "r;z'::]'ﬁgh 2011 /2012 Gratis 600m 1 xgriin

o | 15 el 2009 / 2010 Gratis 900m 1 xgriin + 1 x blau
1228: 3]2 Vr;z'::ﬁgh 2007 / 2008 Gratis 900m 1 x griin + 1 x blau
1220 | 10 weiblioh 2005 / 2006 Gratis 900m 1 xgriin + 1 x blau

Siegerehrung U06 — U14 / Pokale fiir die Plitze 1 - 3, alle anderen erhalten eine Medaille!

*Die Sieger dieser Jahrg. (CH/FL) qualifizieren sich direkt fiir den Schweizer Final Mille Gruyeére

Langstrecke 10°'500m / Einzel- und Teamwertung

Frauen / Manner 1971 / junger 20 CHF
13:00h Masters Frauen / Manner 1970 / alter 20 CHF 10'5600m 7 x orange
Team Lauf Alter frei 10 CHF / Laufer

Delta Mobel Sonderpreis: je CHF 200.00 fiir die Unterbietung des Streckenrekords: Frauen

45:31:0 und Méanner 39:38:9. Falls die Bestzeiten nicht geknackt werden, fallt das Geld in einen Jackpot!

Kurzstrecke 4'500m / Einzel- und Teamwertung
Frauen / Manner 1971 / jinger 20 CHF
. Frauen / Manner 1970 / alter 20 CHF ‘
14:45h I gend 2001 — 2006 Gratis 4'500m 3 x orange
Team Lauf Alter frei 10 CHF / Laufer

| Garage-Fiah-Sonderpreis fiir das schnellste Team: 1 Wochenende freie Fahrt mit dem Wohnmobil!

Staffeln 600 — 300 — 600 — 300

15:00h Schilerinnen 2007 / junger
15:10h Schuler / gemischt 2007 / alter Total 1'800m:
15:20h Jugend / gemischt 2001 -2006 40 CHF / Staffel ' °'@ m.

abwechselnd 600 — 300 — 600 — 300

Familien, Plausch,
Vereine, Teams
Siegerehrung: Pokale fiir die Sieger, Platz zwei und drei Medaillen.

15:30h Alter frei

Team- und Staffelsieger gewinnen einen Wanderpokal, Platz zwei und drei Medaillen.
Sachpreisverlosung ab 15:45h




Anmeldungen:

Online: www.bretschalauf.li (Race Result)

Unbedingt auch Gratiskategorien anmelden, damit eine Startnummer zugeteilt wird.
FrGhanmeldungen bis am 21.03.2020 werden mit einer personalisierten Starthnummer belohnt
(Startnummer wird mit Namen- oder Teamnamen bedruckt).Das Startgeld ist gleichzeitig mit der
Anmeldung zu Gunsten von TV Eschen-Mauren, 9492 Eschen auf das Bankkonto bei der LLB
AG Vaduz, IBAN-Nr. LI170 0880 0000 0292 1640 2, einzuzahlen.

Meldeschluss: Freitag, 03. April 2020, 13.00 Uhr; Nachmeldungen sind bis 1 Stunde vor dem
jeweiligen Start méglich, zuztglich Nachmeldegebihr CHF 5.00.

Start-Nummern:

Konnen am 04.04.2020 ab 09.30 Uhr abgeholt werden.
Ausgabeort: vor dem Gemeindesaal Eschen.

Auszeichnungen:

Alle Laufer und Lauferinnen erhalten ein Teilnehmergeschenk.

Kinder- und Jugendldufe: Die ersten 3 pro Kategorie erhalten einen Pokal. Alle anderen erhalten
eine Medaille. Siegerehrung: ab 12.30 Uhr.

Lang- und Kurzstrecke: Der Sieger erhalt einen Pokal, Rang 2 und 3 Medaillen. Siegerehrung ab
16 Uhr.

Team- und Staffel-Laufe: Das Siegerteam erhalt einen Wanderpokal, Rang 2 und 3 Medaillen.
Siegerehrung ab 16 Uhr.

Sachpreisverlosung vor der Siegerehrung ca. 15:45 Uhr: Zugelassen sind alle Teilnehmer der
Lang-, Kurzstrecke und der Staffeln. Teilnahme durch Abgabe des Abrissteils von der
Startnummer. Urne steht bei der Teilnehmergeschenkausgabe. Sachpreise werden nur an
Anwesende abgegeben.

Sonderpreise:

Sonderpreis Streckenrekord 10‘500 m: Geldpreis fur die Unterbietung des Streckenrekords:
Frauen 45:31:0 und Manner 39:38:9.Falls die Bestzeiten nicht geknackt werden, fallt das Geld in
einen Jackpot fur die kommenden Rennen! Im Falle der Unterbietung des Rekords durch mehrere
Laufer/-innen, wird der Betrag an die und den Schnellsten ausbezahlt (Frauen und Manner).
Sonderpreis Kurzstrecke Team 4‘500 m: Garage-Fah-Sonderpreis: 1 Wochenende mit dem
Wohnmobil, inkl. Campingartikel im Wert von ca. CHF 500.00 (Kaution CHF 1‘000.00)

Weitere Sonderpreise werden fortlaufend auf unserer Webseite: www.bretschalauf.li
veroffentlicht.

Zeitmessung:

Zeitmessung erfolgt Uber Race Result. Die Startnummern haben einen Transponder integriert.
Bei den Team- und Staffellaufen ist der Transponder im Staffelstab. Die Ranglisten sind
unmittelbar nach Rennende online: www.bretschalauf.li.

Weitere Informationen:

Festwirtschaft: beim Start- und Zielgelande

Wasserstationen fur Laufer: bei der Fronagass und im Start- Zielgelande

Garderoben: befinden sich im Schulzentrum Eschen (Hallenbad)

Fir Unfalle, Schaden und verlorene Gegenstande Ubernimmt der Veranstalter keine Haftung.
Versicherung ist Sache der Teilnehmer/-innen.

Die Veranstaltung findet bei jeder Witterung statt.

Teamlauf Reglement:

Bei der Lang- und bei der Kurzstrecke kdnnen Teams die Strecke absolvieren.

Langstrecke uber 10°'500m: mindestens 2, hochstens 7 Laufer

Kurzstrecke Uber 4°500m: mindestens 2, hochstens 3 Laufer.

Die Laufer/-innen tbergeben beim Start- Zielraum den zugeteilten Staffelstab (mit Transponder).
Jedes Teammitglied 13uft eine oder mehrere ganze Runden 1500 m (orange). Ubergaben sind
nur im Start- und Zielraum erlaubt. Bei den Teamlaufen gibt es nur eine Wertung, d.h. keine
separaten Alters- oder Geschlechterwertungen.




Staffel Reglement:

Eine Staffel besteht aus 4 Laufern. Die Laufer/-innen Ubergeben den Staffelstab (mit
Transponder) im Start- Zielbereich. Jedes Staffelmitglied lauft einen Streckenabschnitt von je 1 x
600 m (grun) oder 300 m (blau). Bei weniger Laufern ist es erlaubt, dass ein Laufer mehrere
Runden zurtcklegt. Die Wertung erfolgt in den Schilerstaffeln nach Geschlechtern getrennt. In
der Jugend und der offenen Klasse gibt es nur eine Wertung.

LLB Laufcup

Der Bretschalauf und der Stadtlelauf Vaduz sind Teil des LLB-Laufcup. Alle, die an beiden Laufen
teilnehmen, sichern sich die Chance auf den Gewinn eines Goldvrenelis. Die Gewinner werden
nach dem Vaduzer Stadtlelauf ermittelt und schriftlich informiert. Die Ubergabe erfolgt zu einem
spateren Zeitpunkt.

Mille Gruyeére

Der Bretschalauf ist neu ein Ausscheidungslauf fiir den Schweizer Final MILLE GRUYERE! Alle
Teilnehmer der Kategorien UO8 bis U16 nehmen automatisch auch am Swiss-Athletics
Nachwuchsprojekt MILLE GRUYERE teil! Die Sieger jedes Jahrgangs 2005 — 2010 qualifizieren
sich direkt fur den Schweizer Final. Qualifikationsberechtigt ist, wer in der CH oder FL wohnt. Die
drei Erstplatzierten der Kategorien U12 bis U16 erhalten MILLE GRUYERE Medaillen. Jede
Teilnehmerin und jeder Teilnehmer erhalt das beliebte MILLE GRUYERE T-Shirt.

Streckenplan:

Die Strecke fuhrt Gber geteerte Strassen. Die Strecke ist durch Securitas-Mitarbeiter und weitere
Streckenposten gesichert.
Runden: 100m - rot / 300m — blau / 600m — griin / 1‘'500m — orange

Anderungen vorbehalten, Anderungen werden auf der Homepage verdffentlicht.
www.bretschalauf.li



