Turnverein
Eschen-Mauren

71,

60. Internationaler Bretschalauf
Samstag, den 06. April 2019 / Dorfplatz Eschen

Veranstalter: Turnverein Eschen-Mauren / Liechtensteiner Leichtathletikverband

Runden: 100 m —rot / 300 m — blau / 600 m — grtiin / 1500 m - orange

Kinder- und Jugendlaufe / 100 m — 900 m

11.15h U 06 weiblich/mannlich | 2014 + jlinger Gratis 100 m 1 x rot
11.30 h | U 08 weiblich/mannlich | 2012 /2013 Gratis 300 m 1 x blau
11.45h U 10 weiblich/mannlich | 2010 /2011 Gratis 600 m 1 x grin
12.00 h | U 12 weiblich/m&nnlich | 2008 / 2009 Gratis | 900 m 1 xgrin + 1 x blau
12.15h U 14 weiblich/mannlich | 2006 / 2007 Gratis 900 m 1 x grun + 1 x blau
Langstrecke 10°500 m / Einzel- und Teamwertung
13.00 h | Langstrecke
Frauen/Manner bis 60 2001 — 1960 20.00 10’500 m | 7 x orange
Frauen/Manner ab 60 + | 1959 + alter Gratis 10’500 m | 7 x orange
Team Lauf 10.00
2 — max. 7 Laufer Alter frei pro Laufer | 10°'500 m | 7 x orange
(gem. Reglement)
Kurzstrecke 4500 m / Einzel- und Teamwertung
Dl NUTZ2i=s & 2001- 1960 | 20.00 4500 m | 3 x orange
Frauen/Manner
Kurzstrecke . . ,
Frauen/Manner ab 60 + 1959 + alter Gratis 4’500 m 3 x orange
U] O AL 2002/2005 |Gratis | 4500m | 3xorange
weiblich/mannlich
Team Lauf 10.00
2 — max. 3 Laufer Alter frei e 4’500 m 3 x orange
pro Laufer
(gem. Reglement)

Kurz-Staffeln / 4 Laufer pro Staffel / 600 — 300 — 600 — 300m / gemass Reglement

15.00 h

Staffel-Lauf Schuler
weiblich/mannlich

2008 + junger

40.00

1800 m

2 x grin + 2 x blau

Staffel-Lauf Jugend
weiblich/mannlich

2007 + alter

40.00

1°800 m

2 x grin + 2 x blau

15.30 h

Staffel-Lauf offen
Schulklassen -Vereine
Prominente — Plausch

Alter Frei

40.00

1°800 m

2 x grin + 2 x blau
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Anmeldungen:

Online: www.bretschalauf.li; unbedingt auch Gratiskategorien anmelden, damit eine Starthummer
zugeteilt wird.

Das Startgeld ist gleichzeitig mit der Anmeldung zu Gunsten von TV Eschen-Mauren, 9492
Eschen auf das Bankkonto bei der LLB AG Vaduz, IBAN-Nr. LI170 0880 0000 0292 1640 2,
einzuzahlen.

Meldeschluss: Freitag, 05. April 2019
Nachmeldungen bis 1 Stunde vor dem Start moglich, zuzuglich Nachmeldegebuhr CHF 5.00.

Start-Nummern:

Kdénnen ab 09.30 Uhr vor dem Eingang Kommission neben Gemeindesaal Eschen abgeholt werden.
Die Starthummern enthalten einen Transponder, der fur die Zeitnehmung entscheidend ist. Die
Startnummern gut sichtbar vorne anbringen.

Auszeichnungen:

Alle Laufer und Lauferinnen erhalten ein Teilnehmergeschenk.

Kinder- und Jugendlaufe: Die ersten 3 pro Kategorie erhalten einen Pokal. Alle erhalten eine
Medaille. Siegerehrung: ab 13.30 Uhr.

Langstrecke und Kurzstrecke: Der Sieger erhalt einen Pokal, Rang 2 und 3 Medaillen.

Team- und Staffel-Laufe: Das Siegerteam erhalt einen Wanderpokal. Rang 2 und 3 Medaillen.
Zugelassen zur Sachpreisverlosung sind alle Teilnehmer der Lang-, Kurzstrecke und der Staffeln.
Anschliessend an die Siegerehrung um ca. 16 Uhr. Teilnahme ausschliesslich durch Abgabe des
Abrissteils der Startnummer. Urne bei der Anmeldung/Information.

Zeitmessung

Fur die Zeitmessung ist die Firma Race Result verantwortlich. Alle Teilnehmer erhalten eine
Startnummer mit einem Transponder integriert. Es ist wichtig, dass jeder seine zugeteilte
Startnummer tragt. Nur so ist eine genaue und fehlerfreie Zeitmessung garantiert.

Die Ranglisten sind unmittelbar online: www.bretschalauf.li oder www.tveschen-mauren.li

Weitere Informationen:

Festwirtschaft beim Start- und Zielgelande, Wasserstationen fur Laufer bei der Fronagass und
im Start- Zielgelande. Garderoben befinden sich in der Primarschule Eschen. Parkplatze:
Tiefgarage Dorfplatz Eschen, St. Martins-Platz, PS Eschen, Mehrzweckgebaude Eschen und beim
Hallenbad Schulzentrum.

Fir Unfalle, Schaden und verlorene Gegenstande Ubernimmt der Veranstalter keine Haftung.
Versicherung ist Sache der Teilnehmer/-innen. Die Veranstaltung findet bei jeder Witterung
statt.

Team-Lauf Reglement

Bei der Lang- und bei der Kurzstrecke kdnnen sich Teams die Strecke teilen.

Langstrecke uber 10°500 m: mindestens 2, hochstens 7 Laufer

Kurzstrecke Uber 4°'500 m: mindestens 2, hochstens 3 Laufer.

Die Laufer/-innen Ubergeben beim Start- Zielraum den zugeteilten Staffelstab (mit Transponder).
Jedes Teammitglied lauft eine oder mehrere ganze Runden 1500 m (orange). Ubergaben sind nur
im Start- und Zielraum erlaubt. Beim Teamlauf gibt es nur eine Wertung, d.h. keine separaten
Alters- oder Geschlechterwertungen.
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Auszeichnung: Sieger Wanderpokal, 2. und 3. Platzierte erhalten eine Medaille, alle Laufer /-innen
nehmen zudem an der Sachpreisverlosung teil.

Kurz-Staffel Reglement

Eine Staffel besteht aus 4 Laufer. Die Laufer/-innen Ubergeben den zugeteilten Staffelstab (mit
Transponder). Jedes Staffelmitglied lauft einen Streckenabschnitt von je 1 x 600 m (griin) oder 300
m (blau). Bei weniger Laufer ist es erlaubt, dass ein Laufer mehrere Runden zurtcklegen. Die
Wertung erfolgt in den Schuler und Jugendstaffeln nach Geschlechtern getrennt. Gemischte
Staffeln werden bei den mannlichen Kategorien gewertet. In der offenen Klasse gibt es keine
zusatzliche Alters- oder Geschlechterwertung.

Auszeichnung: Sieger Wanderpokal, 2. und 3. Platzierte erhalten eine Medaille, alle Laufer /-innen
nehmen zudem an der Sachpreisverlosung teil.

LLB Laufcup

Zum 300-Jahr-Jubildaum der Zusammengehdrigkeit von Ober- und Unterland wurde der LLB
Laufcup ins Leben gerufen. Der Bretschalauf und der Vaduzer Stadtlelauf sind Teil dieses
Laufcups. Jede Lauferin und jeder Laufer der an beiden Laufen teilnimmt — gewinnt einen
Sofortpreis (Ausgabe beim Stadtlelauf) und sichert sich die Chance auf den Gewinn eines
Goldvrenelis. Lesen Sie mehr dazu auf: www.bretschalauf.li

Streckenplan

Die Strecke fuhrt Gber geteerte Strassen.

@ startnummernausgabe
0 Garderoben 9 Festplatz
] ,‘,’ Verkehrsdienst
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